14:00 - 15:00

16:00 - 17:00

20:30

Vonava dilna

Vistachef

Vecerni kino
s dekou
a popcornem

Vyrobime si ryze pfirodni lesky na rty, které udélaji
radost nejen ndm, ale urcité i nasim maminkam.
Cena programu je 120,- KC.

Zapisovani ha program probiha v détském svété.

Dnes si vyzkousime vyrobu domaci ¢okolady a vérte
ze se budete olizovat az za uSima.

Cena programu je 120,- KC.

Zapisovani ha program probiha v Détském svété.

Prijdte si uzit rodinnou pohodu pfi sledovani
animovaného filmu. Promitame pohadku: Mimi $éf

Cohiba, patro -1.

Mulda bar

Kongresovy sal

11:00 - 11:30

14:00 - 15:00

16:00 - 17:00

20:30

Kruhovy
trénink ve
fitku

Ebru ksiltovky

Rodinny turnaj
ve stolnim tenise

Dynamicka
meditace

Prijdte spravné nastartovat den rozehratim svého téla.

Provedeme vas kruhovym tréninkem a zarucené
budete odchazet s dobrym pocitem.
Zapisovani ha program probiha v Détském svété.

Sluni¢ko uz nabira na sile a ksiltovka se bude urcité
hodit. Originalni ksiltovku vytvorime tureckou
technikou ebru.

Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
Cena programu je 130,- KC.

Jsi soutézivy a rad vyhravas? Prijd si zahrat turnaj ve
stolnim tenise a poraz své soupere.

Zapisovani ha program probiha v Détském svété.

Naucime se meditacni techniky, ve kterych je pohyb
vitan. Kazda technika se sklada z fazi, kterymi
postupné prochazime, a z dynamického pohybu

se prfesouvame do momentu ticha a klidu.

Program je vhodny pro teenagery i pro rodice.
Zapisovani ha program probiha v Détském svété.

Programy jsou urcené teenagerim nad 11 let.

Informace na: tel.: +420 733 616 860 | www.dolnimorava.cz

Fitness, patro -2.

Cohiba -1. patro

Télocvi¢na

Kongresovy sal



11:00 - 12:00

14:00 - 15:00

16:00 - 17:00

20:30

Batikovani
za studena

Rodinny
turnajve
florbalu

Airbrush
tetovani

Wish board

Vytvorte si origindlni tricko pomoci techniky
batikovani za studena.

Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
Cena programu je 130,- KC.

Utvorte si rodinny tym a pomérte sily se svymi
kamarady ve florbalovém turnaji.
Zapisovani na program probiha v Détském svété.

Tetovani, které vypada skoro jako opravdové

a vydrzi 3-5 dni.

Cena tetovani je 80,- Kc.

Kazdy mame své sny a prani. Cim vic je mdme na
ocich, tim |épe se nam plni. PFijdte si vyrobit nasténku,
ktera vam vase sny bude pordd pripominat.
Zapisovani na program probiha v Détském svéte.

Cohiba -1. patro

Télocvicna

Patro -2

Cohiba -1. patro

11:00 - 12:00

14:00 - 15:00

16:00 - 17:00

20:30

Saunové
ceremonialy

s prvky
muzikoterapie

Vonavé svicky

Fotbalova
skolicka

Veéerni kino
s dekou
a popcornem

Prijdte si uzit chvilku relaxace pri saunovém
ceremonidlu s prvky muzikoterapie, kterym vas
provedou krasné vily.

Zapisovani na program probiha v Détském svéte.

Nechat si provonét déim vlastnoru¢né vyrobenou
svickou je super pocit. Prijdte si udélat radost

a takovou svicku si s nami vyrobit.

Zapisovani na program probiha v Détském svéte.
Cena programu je 100,- KC.

Chces se naucit spravné kopat do balonu a davat goly?
S ndmi to zvlddnes levou zadni.
Zapisovani na program probiha v Détském svéte.

Prijdte si uzit rodinnou pohodu pfi sledovani
animovaného filmu.
Promitame pohadku: Mimi séf 2

Sraz u wellness
recepce

Cohiba -1. patro

Télocvi¢na

Kongresovy sal



