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HORSKY RESORT ),
' Dol orava A

16:00 Za pok]_adem Stezka okolim hotelu, ktera provéri jak vasi fyzicku, Sraz u Détského
mocného ducha tak vasi hlavicku. B sveta
. Zapisovani na program probihd v Détském svété.
Stamichmana
20:30 Ve(:erni kino Prijdte si uzit vecerni pohodu pfi promitani Kongresovy
ohadky Snéhova kralovna: Tajemstvi ohné a ledu. sal Morava |.
s dekou ponaciy )
d popcornem
11:00 - 12:00 Tetovani Dnes si mUzete splnit sen a “vytetovat” si obrazek Patro -2.
. na télo. Tetovani airbrush vydrzi cca 5. dni.
airbrush Cena tetovani je 80,- Kc.
14:00 - 15:00 VOflaVé dﬂna Vyrobime si ryze prirodni lesky na rty, které udélaji Cohiba, patro -1.
radost nejen nam, ale urcité i nasim maminkam.
Cena programu: 120,- K¢
Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
16:00 - 17:00 Rodinny turnaj Utvorte si rodinny tym a poméFFe sily se svymi Teélocvicna
ﬂ bal kamarady ve florbalovém turnaji.
ve 1lorbatu Zapisovani na program probiha v Détském svété.
) S P . i , . . . .. . .
20:30 Cerne hlStOIky Bojite se radi? Oblibena spolecenska hra, pri které Kongresovy

vymyslite pribéh za pomoci otdzek, na néz je sal Morava |.
odpovéd pouze ano/ne.
Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
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Prdgramy jsou uréené teenageriim nad 11 let
Informace na: tel.: +420 731139 303 | www.dolnimorava.cz
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11:00 -12:00 Saunové Prijdte si uzit chvilku relaxace pfi saunovém Sraz u Wellness
ceremoniély ceremonialu ’s pkay mumkoterage}, kterym vas recepce
provedou krasné dolnomoravskeé vily.
S prvky i Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
muzikoterapie
14:00 - 15:00 Vistachef Dnes si vyzkousime vyrobu domaci ¢okolady a veérte, Mulda bar,
Ze se budete olizovat az za uSima. patro -1.
Cena programu 120,- K¢.
Zapisovani na program probiha v Détském svéte.
20:30 Zéhada staré Dokazete vylustit vSechny Sifry a vyresit tak zahadu staré = Sraz u Détského
truhly? Pokud se nebojite tmy a Sifer, pridej se k nam. svéta
truhly Y ey pricel

Program probiha v okoli hotelu.

11:00 -12:00 Voskova Prijdte malovat horkym voskem. Budete prekvapeni, Cohiba, patro -1.
. jaka dila vytvorite.
enkaustika Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
20:30 Turnaj Sportu neni nikdy dost. Vemte své kamarady a prijdte Bowlingové
b .l. si uzit hodinku nenaro¢ného sportu pri nasem turnaji. drahy, patro -1.
vV bowungu Zapisovani ha program probiha v Détském svété.

11:00 Ebru mikiny Ty nejorigindlnéjsi mikiny ozdobené tureckou Cohiba, patro -1.
technikou Ebru ¢ekaji pravé na vas.
Cena mikiny je 300,- Kc.
Zapisovani na program probihd v Détském svété.
16:00 Rodinn)i turnaj VSemi oblibeny fotbal dnesl presuneme f:lo. vnl'tf.mch Télocvi¢na
prostor a popereme se o vyhru s ostatnimi hraci.
ve futsale Zapisovani na program probihd v Détskem sveéte.
20:30 Veéerni kino Prijdte si uzit veCerni pohodu pfi promitani pohadky Kongresovy
Snéhova kralovna: V zemi zrcadel. sal Morava |.
s dekou
: d popcornem
- e
° » P (]
ey ‘.  Programy jsou uréené teenagerum nad 11 let.
o e Y #
§ " « Informace na: tel.: +420 731139 }03 | www.dolnimorava.cz o
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HOREE TRESORT)
- Dol orava

11:00 - 12:00 Zéklady Lakalo té zkusit vzdy krasopismo? Kaligrafie je druh Cohiba, patro -1.
uméni, které si dnes spole¢né vyzkousime. Seznamime

kahgrafle té s fixami, které se pouzivaji, a dozvis se spoustu
dalSich zajimavosti. Krasopismo si spole¢né vyzkousime
a vyrobime si krasné pranicko.
Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
16:00 - 17:00 COO]. K zimé neodmyslitelné patfi teplé ponozky. A kdyz sity = Cohiba, patro -1.
ponozky vyzdobite dle svého gusta, to se v nich hned
pOdk01enky bude krasné chodit.
Cena podkolenek je 100,- K¢.
Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
20:30 MlIllgOlf Ngfgkovaa hraci ploch<::1 v§rj1 umozni zahrat si kvalitni Télocvic¢na
R minigolf se spoustou prekazek.
a1rtrack Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
Nedéle
11:00 - 11:30 Kruhovy Jesté nez vyrazi$ na svah, prijd nastartovat své télicko Fitness, patro -2.
P poradnym kruhacem.
trénink Zapisovani na program probihd v Détském svéte.
14:00 - 15:00 Saunoveé Prijdte si uzit chvilku relaxace pfi saunovém ceremonialu |  Sraz u Wellness
ceremoniély s prvky muzikoterapie, kterym vas provedou krasné recepce
dolnomoravské vily.
S pI'V.ky . Zapisovani ha program probiha v Détském svété.
muzikoterapie
16:00 - 16:30 Vonaveé sviéky Nechat si provonét diim vlastoruéné vyrobenou svickou je Cohiba, patro -1.
top. Prijdte si udélat radost a takovou svicku s nami vyrobit.
Cena programu: 100,- KC.
Zapisovani na program probiha v Détském svéte.
20:30 Dynamické NaEJC|'me se r.ned|tacn|’tef:hr1ll'<yi ve kt?ry'ch je poh{/b vitan. Kongresovy
R Kazda technika se sklada z fazi, kterymi postupné sal Morava |.
medltace prochazime a z dynamického pohybu se presouvame

do momentu ticha a klidu.
Program je vhodny pro teenagery i pro rodice.
Zapisovani na program probiha v Détském svété.

A P Programy jsou urcené teenagerim nad 11 let.
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